
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПЛАН  
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ ПЕДАГОГА 

 
ФИО Горячевская Валентина Николаевна 
Тема самообразования: «Использование игровых технологий с детьми 

среднего дошкольного возраста в образовательной деятельности».  
Цель: Совершенствование педагогического мастерства, для обеспече-

ния воспитанников ДОУ качественным дошкольным образованием, реализа-
ция имеющихся природных потенциалов ребёнка и создания комфортных ус-
ловий в семье и дошкольном учреждении.  

Задачи:  
1. Повысить уровень личностного развития и профессиональной ква-

лификации через прохождение курсов повышения квалификации и самообра-
зования.  

2. Обеспечить личностное развитие воспитанников, предполагающее 
творческий и индивидуально-дифференцированный характер образователь-
ной работы, направленной на развитие индивидуальных возможностей каж-
дого ребенка.  

3. Обеспечить совместно со специалистами коррекционно-
развивающую помощь детям с отклонениями в развитии.  

4. Внедрить в образовательную деятельность и взаимодействие с роди-
телями воспитанников информационно-коммуникативные технологии.  

5. Повысить уровень удовлетворенности родителей образовательными 
услугами.  

6. Обеспечить позитивную динамику развития воспитанников через со-
вершенствование игровых технологий и активного их использования.  

Ожидаемые результаты:  
1. Повышение уровня профессиональной компетентности.  
2. Буду активно использовать информационно-коммуникативные тех-

нологии в работе с родителями и воспитанниками.  
3. Буду использовать технологии, обеспечивающие реализацию имею-

щихся природных потенциалов воспитанников.  
4. Обеспечу коррекционно-развивающую помощь, для получения рав-

ных стартовых возможностей последующего обучения.  
5. Буду способствовать обеспечению педагогического сопровождения 

талантливых воспитанников.  
 



Форма  
проведения 

Тема  
мероприятия 

Содержание  
деятельности 

Форма  
отчета 

Сроки  
проведения 

Совместная деятельность с детьми 

ООД с детьми Цикл занятий В соответствии 
с программой 

Конспекты 
занятий  

Справка  
мониторинг 

Сентябрь 2017 
 - май 2018 

Разработка  
проекта  
по теме 

«Мы – актёры!» Цикл занятий Презентация Сентябрь 2017 
 - май 2018 

Совместное 
творчество  
с детьми 

Уроки аппликации Изготовление 
поделок  

Детские поделки 

Фотоотчет 
Сентябрь 2017 

 - май 2018 

Организация работы с педагогами 

Консультация 

«Использование иг-
ровых технологий с 
детьми среднего до-

школьного возраста в 
образовательной дея-

тельности» 

Доклад с пре-
зентацией 

Выступление на 
педагогическом 

часе 
Октябрь 2017 

Презентация 
опыта работы 

Нестандартное  
оборудование Материал 

Выступление на 
педагогическом 

часе 
Ноябрь 2017 

Буклеты,  
памятки 

Информационное 
пространство ДОУ Буклет Предоставление  

материала Февраль 2018 

Организация работы с родителями 

Информаци- 
онный стенд 

«Психогимнастика» Картотека Фотоотчет Октябрь 2017 

«Игры, которые  
лечат» 

Папка-
передвижка Фотоотчет Декабрь 2017 

«Упражнения для 
укрепления мышц 
стопы и спины» 

Рекомендации Фотоотчет Февраль 2018 

«Физкультминутки и 
динамические паузы» Картотека Фотоотчет Апрель 2018 

День открытых 
дверей 

ООД «В страну  
театра» 

Совместная  
работа детей  
с педагогом 

Фотоотчет Декабрь 2017 



Буклеты,  
памятки 

«Семь великих и  
обязательных не» 

Практические  
рекомендации 

Предоставление 
материала Ноябрь 2017 

«Гимнастика 
для глаз» 

Комплексы  
зрительной  
гимнастики  
для снятия  
глазного  

напряжения 

Предоставление 
материала Январь 2018 

«Дыхательная  
гимнастика» 

Комплексы  
дыхательной 
гимнастики 

Предоставление 
материала Март 2018 

Родительское 
собрание «На пороге школы» ООД с детьми 

Фотоотчет 

Протокол  
родительского 

собрания 

Май 2018 

 


